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Regulamin kursu 
 

“Bio-Logika w Pilatesie - Pilates Teacher Excellence Program” 

Edycja I : sezon szkoleniowy 2023/2024 

Warszawa 

 

§ 1 

Informacje o Organizatorach 

 

1. Organizatorem szkolenia jest firma : Pilates terapeutyczny Alicja Rukowicz, ul. Izbicka 87, 04-822 

Warszawa, NIP : 9521917384; www.pilatesterapeutyczny.pl  

Osobą kontaktową jest : Alicja Rukowicz, tel. 502274535, mail : alicja.rukowicz@gmail.com  

2. Osobą prowadzącą szkolenie jest : Alicja Rukowicz, trener Pilatesu w nurcie współczesnym, właścicielka 

Studia Pilatesu Terapeutycznego w Warszawie 

3. Kurs odbędzie się w Warszawie pod adresem : Pilates terapeutyczny Studio, ul. Wilcza 71 lok 4 (drugie 

piętro) 

 

§ 2 

Informacje o kursie oraz pojedynczych zjazdach kursu czyli warsztatach tematycznych 

 

1. Pełen kurs „Bio-Logika w Pilatesie - Pilates Teacher Excellence Program” rozpoczyna się w październiku 

2023 r. i składa się z 9 zjazdów, które są jednocześnie warsztatami tematycznymi : 

 

1) Diagnostyka w Pilatesie (1 dzień), moduł wspólny Mata i Reformer 

2) Biomechanika w Pilatesie (1 dzień), moduł wspólny Mata i Reformer 

3) Neurologia funkcjonalna w Pilatesie (2 dni), moduł wspólny Mata i Reformer 

4) Fizjologia oddechu w Pilatesie (1 dzień), moduł wspólny Mata i Reformer 

5) Techniki dodatkowe w Pilatesie (1 dzień), moduł wspólny Mata i Reformer 

6) Pedagogika w Pilatesie (1 dzień), moduł wspólny Mata i Reformer 

7) Logika i motoryka w Pilatesie - dobór ćwiczeń pod kątem celu (2 dni), moduł Mata  

8) Logika i motoryka w Pilatesie -  dobór ćwiczeń pod kątem celu (2 dni), moduł Reformer 

9) Psychologia obsługi Klienta w Pilatesie (1 dzień), moduł wspólny Mata i Reformer 

 



 
 

pilatesterapeutyczny.pl 

 

2. Program kursu przygotowany jest w oparciu o moduły : Mata oraz Reformer, ale również moduły 

wspólne dla obu zakresów pracy.  

3. Istnieje możliwość zorganizowania dziesiątego zjazdu tematycznego, który wynikałby z potrzeb 

kursantów i byłby przygotowaniem do egzaminu. 

4. Po zakończeniu udziału w całym kursie możliwe jest przystąpienie do egzaminu, które jest całkowicie 

dobrowolne. W przypadku zapisu na cały pełny kurs (oba moduły Mata i Reformer) egzamin jest bezpłatny 

wliczony w cenę kursu. W przypadku zapisu na cały kurs ale tylko na jeden moduł (albo Mata albo 

Reformer) powinna zostać wniesiona dodatkowa opłata egzaminacyjna. Dokładne szczegóły egzaminu 

opisane są w  § 5. 

5. Dokładne terminy poszczególnych zjazdów kursu aktualizowane są zawsze na stronie : 

http://www.facebook.com/pilatesterapeutyczny/events  

 

§ 3 

Warunki rejestracji udziału w całym kursie oraz płatności 

 

1. Jak dokonać rejestracji udziału w kursie „Bio-logika w Pilatesie - Pilates Teacher Excellence Program” ?  

Wymagania wstępne : 

Znasz repertuar i charakter ćwiczeń Pilates, bo : 

a) Albo jesteś już instruktorem Pilates albo jesteś na stażu i prowadzisz zajęcia indywidualne lub 

grupowe na macie i /lub na maszynach 

b) Albo ćwiczysz Pilates regularnie przynajmniej 1,5 roku i chciałbyś rozpocząć swoją drogę zawodową 

w tym kierunku, chciałbyś zrozumieć system i logikę pracy z ciałem metodą Pilates 

Uwaga : W przypadku liczby chętnych wyższej niż liczba miejsc na kursie, pierwszeństwo zapisów na cały 

kurs będą mieli instruktorzy metody Pilates. 

 

Terminy zapisów : 

Dokładne terminy poszczególnych zjazdów kursu czyli warsztatów tematycznych aktualizowane są zawsze 

na stronie : http://www.facebook.com/pilatesterapeutyczny/events  

Zamknięcie zapisów na udział w całym kursie “Bio-Logika w Pilatesie” (oba moduły Mata i Reformer lub 

tylko dla wybranego modułu) odbędzie się 15 września 2023 r. (włącznie). Po tym terminie będziemy 

uruchamiać zapisy również na poszczególne zjazdy czyli warsztaty tematyczne. 

Liczba miejsc : 

Liczba miejsc na kurs jest ograniczona : 9 osób. 
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Zgłoszenia: 

W przypadku chęci uczestnictwa w całym kursie należy wysłać na adres mailowy organizatora : 

alicja.rukowicz@gmail.com  wiadomość e-mail z informacją o chęci udziału w kursie, w tym z danymi : 

 Imię, Nazwisko uczestnika, wykonywany zawód (lub student pod kątem jakiego zawodu) 

 Wybór formy udziału czyli, czy zapis ma być dokonany na pełny kurs „Bio-Logika w Pilatesie - Pilates 

Teacher Excellence Program” czyli na oba moduły (Mata i Reformer, zjazdy 1-9) czy na cały kurs ale tylko 

na zjazdy dotyczące modułu Mata  (zjazdy 1-7 + 9) albo tylko na zjazdy dotyczące modułu Reformer 

(zjazdy 1-6 + 8- 9) 

 Dane do faktury (konieczne w przypadku firmy) i/lub paragonu  

 W załączniku należy dołączyć potwierdzenie wykonana przelewu (zaliczki 30 % lub pełnej kwoty) za 

udział w kursie 

 Zdjęcie lub skan podpisanej ostatniej strony regulaminu ze zgodą na przetwarzanie danych 

osobowych na potrzeby danego kursu wraz z poświadczeniem respektowania praw autorskich 

Organizatora i Prowadzącego kurs 

 

2. Ceny : 

Cena regularna za każdy zjazd czyli za każdy warszat tematyczny to : 

1) Diagnostyka w Pilatesie (1 dzień), moduł wspólny Mata i Reformer : 980 zł  

2) Biomechanika w Pilatesie (1 dzień), moduł wspólny Mata i Reformer : 980 zł  

3) Neurologia funkcjonalna w Pilatesie (2 dni), moduł wspólny Mata i Reformer : 1600 zł  

4) Fizjologia oddechu w Pilatesie (1 dzień), moduł wspólny Mata i Reformer : 980 zł 

5) Pedagogika w Pilatesie (1 dzień), moduł wspólny Mata i Reformer : 980 zł 

6) Techniki dodatkowe w Pilatesie (1 dzień), moduł wspólny Mata i Reformer : 980 zł 

7) Logika i motoryka w Pilatesie - dobór ćwiczeń pod kątem celu (2 dni), moduł Mata : 1600 zł  

8) Logika i motoryka w Pilatesie - dobór ćwiczeń pod kątem celu (2 dni), moduł Reformer : 1600 zł 

9) Psychologia obsługi Klienta w Pilatesie (1 dzień), moduł wspólny Mata i Reformer : 980 zł 

UWAGA !  

W przypadku zapisu na cały pełny kurs „Bio-Logika w Pilatesie - Pilates Teacher Excellence Program”czyli na 

oba moduły (Mata i Reformer, wszystkie zjazdy 1-9) zamiast sumy wynikającej z poszczególnych cen czyli 

zamiast 10 680 zł udział w pełnym kursie kosztuje 9 000 zł i udostępniamy możliwość płatności w 3 ratach 

(z obowiązkiem zapłaty za cały kurs) 

 

W przypadku zapisu na cały kurs „Bio-Logika w Pilatesie” ale tylko w module Mata (zjazdy 1-7 + 9) zamiast 

sumy wynikającej z poszczególnych cen czyli zamiast 9 080 zł udział w kursie Mata kosztuje 7800 zł i 

udostępniamy możliwość płatności w 3 ratach (z obowiązkiem zapłaty za cały kurs) 
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W przypadku zapisu na cały kurs „Bio-Logika w Pilatesie” ale tylko w module Reformer (zjazdy 1-6 + 8-9) 

zamiast sumy wynikającej z poszczególnych cen czyli zamiast 9 080 zł udział w kursie Reformer kosztuje 

7800 zł i udostępniamy możliwość płatności w 3 ratach (z obowiązkiem zapłaty za cały kurs) 

 

Można zapłącić za cały kurs z gory ale istnieje też możliwość płatności w 3 równych ratach, z obowiązkiem 

zapłaty za cały kurs przy zgłoszeniu początkowym na cały kurs. 

 

Cena udziału w kursie obejmuje: koszt przygotowania i poprowadzenia kursu, eksploatację maszyn, sprzętu 

i infrastruktury lokalu, komplet materiałów drukowanych typu Workbook, poczęstunki w przerwach 

kawowych (napoje : kawa, herbata, woda, soki,  a także drobne przekąski : świeże i suszone owoce, 

migdały, ciasteczka, słone przegryzki, czekolada, itp.) oraz certyfikat/dyplom.  

Cena kursu nie obejmuje posiłku typu lunch ani kosztów zakwaterowania czy kosztów podróży uczestników. 

3. Informacje praktyczne – zapisy :  

Przy zapisach na cały kurs decyduje kolejność zgłoszeń wraz z potwierdzeniem wpłaty za udział w szkoleniu. 

Liczba uczestników ograniczona : max 9 osób. 

Zgłoszenia: 

Dane do przelewu :  

Pilates terapeutyczny Alicja Rukowicz, ul. Izbicka 87, 04-822 Warszawa 

Numer rachunku bankowego :  21 1090 2590 0000 0001 3634 9609 

W tytule przelewu prosimy podać Imię i Nazwisko uczestnika, Nazwę kursu ze wskazaniem odpowiednio 

moduł Mata I Reformer lub tylko moduł Mata lub tylko Moduł Reformer, z koniecznym dopiskiem czy 

płatność dotyczy całości kursu czy jest zaliczką w formie I raty lub jest II albo III ratą płatności.  

Przykład tytułu przelewu : Anna Przykładowa, kurs „Bio-Logika w Pilatesie - Pilates Teacher Excellence 

Program” -  oba moduły (Mata i Reformer, zjazdy 1-9), zaliczka 30 %, kwota przelewu : 3000 zł 

Potwierdzenia przyjęcia zgłoszenia będą wysyłane pocztą elektroniczną na adres e-mailowy, z którego 

Organizator dostał maila zgłoszeniowego od uczestnika. 

UWAGA! W przypadku większej liczby zgłoszeń na cały kurs niż liczba miejsc na kursie, Organizator 

zastrzega sobie prawo selekcji na podstawie charakteru doświadczenia uczestników. 

W przypadłu znacząco większej liczby zgłoszeń na kurs, będzie mozliwość uruchamienia kolejnej edycji 

kursu. 

4. Informacja o możliwości otrzymania faktury: 

Dane do faktury należy koniecznie zgłosić w momencie rejestracji. Po otrzymaniu opłaty Organizator 

wystawi paragon fiskalny (z numerem NIP w przypadku zgłoszenia na firmę) oraz fakturę na odpowiednie 

dane. Faktury wysłane będą mailem na adres mailowy podany przy rejestracji. 
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§ 4 

Warunki rejestracji udziału w pojedynczym zjeździe czyli warsztatach tematycznych 

 

1. Jak dokonać rejestracji udziału w pojedynczych zjazdach kursu „Bio-logika w Pilatesie” czyli 

warsztatach tematycznych ?  

Wymagania wstępne : 

Znasz repertuar i charakter ćwiczeń Pilates, bo : 

a) Albo jesteś już instruktorem Pilates albo jesteś na stażu i prowadzisz zajęcia indywidualne lub 

grupowe na macie i /lub na maszynach 

b) Albo ćwiczysz Pilates regularnie przynajmniej 1,5 roku i chciałbyś rozpocząć swoją drogę zawodową 

w tym kierunku, chciałbyś zrozumieć system i logikę pracy z ciałem metodą Pilates 

Uwaga : W przypadku liczby chętnych wyższej niż liczba miejsc na kursie, pierwszeństwo zapisów na cały 

kurs będą mieli instruktorzy metody Pilates. 

 

Terminy zapisów : 

Dokładne terminy poszczególnych zjazdów kursu czyli warsztatów tematycznych aktualizowane są zawsze 

na stronie : http://www.facebook.com/pilatesterapeutyczny/events  

Otwarcie zapisów na poszczególne warsztaty tematyczne odbędzie się 16 września 2023 r. (czyli w ramach 

wolnych miejsc tuż po zamknięciu zapisów na cały kurs „Bio-Logika w Pilatesie - Pilates Teacher Excellence 

Program”). Wcześniej istnieje możliwość bezpłatnej rezerwacji miejsca na poszczególne warsztaty 

tematyczne poprzez bezpośredni Kontakt z Organizatorem. Wtedy Organizator po 16 września potwierdzi 

ostatecznie zapis na warsztat i poda dodatkowe wskazówki do płatności I zakończenie procesu 

rejestracyjnego na poszczególny warsztat. 

Zamknięcie zapisów na udział w każdym warsztacie tematycznym (9 zjazdów)  odbywać się będzie na 14 dni 

przed terminem danego warsztatu. 

Liczba miejsc : 

Liczba miejsc jest ograniczona : 9 osób na każdy zjazd kursu czyli na poszczególny warsztat tematyczny 

UWAGA! Pierwszeństwo zapisu mają osoby zapisujące się na cały kurs “Bio-Logika w Pilatesie”, zamknięcie 

zapisów na cały kurs odbędzie się 15 września 2023 r., więc wtedy będzie dokładnie wiadomo, ile miejsc 

zostało dla uczestników pojedynczcych warsztatów.  

Zgłoszenia: 

W przypadku chęci uczestnictwa należy wysłać na adres mailowy organizatora : alicja.rukowicz@gmail.com  

wiadomość e-mail z informacją o chęci udziału w danym warsztacie, w tym z danymi : 

 Imię, Nazwisko uczestnika, wykonywany zawód (lub student pod kątem jakiego zawodu) 
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 Wybór konkretnego zjazdu/konkretnych zjazdów czyli konkretnych warsztatów tematycznych 

 Dane do faktury (konieczne w przypadku firmy) i/lub paragonu  

 Zdjęcie lub skan podpisanej ostatniej strony regulaminu ze zgodą na przetwarzanie danych osobowych 

na potrzeby danego warsztatu oraz z poświadczeniem respektowania praw autorskich Organizatora i 

Prowadzącego warsztaty 

 

2. Ceny : 

Cena regularna za każdy zjazd czyli za każdy warszat tematyczny to : 

1) Diagnostyka w Pilatesie (1 dzień), moduł wspóny Mata i Reformer : 980 zł  

2) Biomechanika w Pilatesie (1 dzień), moduł wspóny Mata i Reformer : 980 zł  

3) Neurologia funkcjonalna w Pilatesie (2 dni), moduł wspóny Mata i Reformer : 1600 zł  

4) Fizjologia oddechu w Pilatesie (1 dzień), moduł wspóny Mata i Reformer : 980 zł 

5) Pedagogika w Pilatesie (1 dzień), moduł wspóny Mata i Reformer : 980 zł 

6) Techniki dodatkowe w Pilatesie (1 dzień), moduł wspóny Mata i Reformer : 980 zł 

7) Logika i motoryka w Pilatesie (2 dni), moduł Mata : 1600 zł  

8) Logika i motoryka w Pilatesie (2 dni), moduł Reformer : 1600 zł 

9) Psychologia obsługi Klienta w Pilatesie (1 dzień), moduł wspóny Mata i Reformer : 980 zł 

Cena udziału w poszczególnym warsztacie obejmuje: koszt przygotowania i poprowadzenia warsztatu, 

eksploatację maszyn, sprzętu i infranstruktury lokalu, komplet materiałów drukowanych typu Workbook, 

poczęstunki w przerwach kawowych (napoje : kawa, herbata, woda, soki,  a także drobne przekąski : świeże 

i suszone owoce, migdały, ciasteczka, słone przegryzki, czekolada, itp.) oraz certyfikat/dyplom.  

Cena kursu nie obejmuje posiłku typu lunch ani kosztów zakwaterowania czy kosztów podróży uczestników. 

3. Informacje praktyczne – zapisy :  

Przy zapisach na wolne miejsca na poszczególne warsztaty decyduje kolejność zgłoszeń wraz z 

potwierdzeniem wpłaty za udział w szkoleniu. 

Liczba uczestników wszystckich zjazdów kursu jest ograniczona : max 9 osób na każdym zjeździe. 

UWAGA! W przypadku większej liczby zgłoszeń niż liczby miejsc na kursie Organizator zastrzega sobie 

prawo selekcji na podstawie charakteru doświadczenia uczestników i/lub możliwość uruchomienia 

dodatkowego terminu danego warsztatu tematycznego. 

 

Dane do przelewu :  

Pilates terapeutyczny Alicja Rukowicz, ul. Izbicka 87, 04-822 Warszawa 

Numer rachunku bankowego :  21 1090 2590 0000 0001 3634 9609 
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W tytule przelewu prosimy podać Imię i Nazwisko uczestnika, Nazwę warsztatu tematycznego ze 

wzkazaniem odpowiednio moduł Mata I Reformer lub tylko moduł Mata lub tylko Moduł Reformer. 

Przykład tytułu przelewu : Anna Przykładowa, warsztat „Biomechanika w Pilatesie” (Mata i Reformer), 

kwota przelewu : 980 zł 

Potwierdzenia przyjęcia zgłoszenia będą wysyłane pocztą elektroniczną na adres e-mailowy, z którego 

Organizator dostał maila zgłoszeniowego od uczestnika. 

4. Informacja o możliwości otrzymania faktury: 

Dane do faktury należy koniecznie zgłosić w momencie rejestracji. Po otrzymaniu opłaty Organizator 

wystawi paragon fiskalny (z numerem NIP w przypadku zgłoszenia na firmę) oraz fakturę na odpowiednie 

dane. Faktury wysłane będą mailem na adres mailowy podany przy rejestracji. 

 

§ 5 

Egzamin oraz Certyfikat lub Dyplom 

 

1. Po zakończeniu udziału w całym kursie „Bio-Logika w Pilatesie - Pilates Teacher Excellence Program” 

(moduły Mata i/lub Rfromer) możliwe jest przystąpienie do egzaminu, które to jest całkowicie 

dobrowolne.  

2. Egzamin będzie miał charakter dyplomowej pracy pisemnej o charakterze Case Study oraz obrony pracy 

w formie na żywo lub on-line. Czas na przygotowanie pracy dyplomowej będzie do 6 września 2024 r. 

Obrony prac dyplomowych będą wyznaczane na wrzesień/październik 2024 r. Dokładne wymagania 

egzaminacyjne zostaną podane w trakcie kursu. 

3. W przypadku zapisu na cały pełny kurs (oba moduły Mata i Reformer) egzamin jest bezpłatny wliczony 

już w cenę kursu.  

4. Po pozytywnym zdaniu egzaminu po udziale w pełnym kursie na oba moduły uczestnik otrzymuje 

Dyplom kursu „Bio-Logika w Pilatesie - Pilates Teacher Excellence Program” 

5. W przypadku zapisu na cały kurs ale tylko na jeden moduł (albo Mata albo Reformer) powinna zostać 

wniesiona dodatkowa opłata egzaminacyjna w wysokości 200 zł. Opłata powinna być wniesiona 

najpóźniej 5 dni po ostatnim zjeździe kursu. 

6. Po pozytywnym zdaniu egzaminu po udziale w pełnym kursie na jeden moduł (albo Mata albo Reformer) 

uczestnik otrzymuje Dyplom kursu „Bio-Logika w Pilatesie - Mata” lub „Bio-Logika w Pilatesie - 

Reformer” 

7. W przypadku uczestnictwa w pojedynczych zjazdach czyli tylko warsztatach tematycznych nie jest 

możliwe przystąpienie do egzaminu, chyba że uczestnik zaliczył przynajmniej 7 z 9 zjazdów. Obowiązuje 

wtedy opłata za egzamin w wysokości 450 zł. 
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8. W przypadku uczestnictwa w pojedynczych zjazdach czyli tylko warsztatach tematycznych każdy 

uczestnik otrzymuje Certyfikat udziału w danym warsztacie. 

9. W przypadku niezaliczenia egzaminu za pierwszym razem możliwe jest drugie podejście do egzaminy w 

okresie max 6 miesięcy od daty zakończenia ostatniego zjazdu kursu. Za drugie podejście do egzaminu 

powinna zostać wniesiona opłata w wysokości 200 zł. 

 

§ 6 

Warunki anulacji udziału w kursie przez uczestnika 

 

1. Ze względu na ograniczoną liczbę osób, które możemy przyjąć do udziału w kursie (9 osób na każdy ze 

zjazdów kursu), przy zapisach decyduje kolejność zgłoszeń wraz z potwierdzeniem opłaty.  

2. Opłata za udział w kursie jest gwarancją rezerwacji miejsca na kursie. W przypadku wyczerpania liczby 

miejsc na kursie, osoby, które wysłały mail zgłoszeniowy, ale nie wpłaciły opłaty zostają umieszczone na 

liście rezerwowej. 

3. W przypadku rezygnacji uczestnika z udziału w kursie przed 15 września 2023 r. opłata za udział jest 

zwracana uczestnikowi w całości.  

4. W przypadku rezygnacji uczestnika w całym kursie po zakończeniu zapisów na kurs czyli po 15 września 

2023 r. zatrzymywana jest przez Organizatora kwota zaliczki czyli równowartość 30 % ceny kursu (czyli I 

raty) zł jako opłata manipulacyjna. Będzie możliwość przepisania tej wpłaconej kwoty na poczet 

wybranych zjazdów czyli warsztatów tematycznych ale tylko w ramach wolnych miejsc. 

5. W wypadku choroby potwierdzonej zaświadczeniem lekarskim (tzw. L-4), Organizator umożliwi 

uczestnictwo w innej edycji tego kursu (lub danego zjazdu) w przyszłości, w dostępnym terminie, w 

ramach wolnych miejsc, o ile taki kurs na podobnych warunkach i o podobnym programie będzie w 

przyszłości uruchamiany. 

 
§ 7 

Warunki anulacji udziału w danym warsztacie tematycznym przez uczestnika 

 

1. Ze względu na ograniczoną liczbę osób, które możemy przyjąć na każde warsztaty (9 osób), przy zapisach 

decyduje kolejność zgłoszeń wraz z potwierdzeniem opłaty.  

2. Opłata za udział w danym zjeździe jest gwarancją rezerwacji miejsca na danym warsztacie tematycznym. 

W przypadku wyczerpania liczby miejsc na dany warsztat, osoby, które wysłały mail zgłoszeniowy, ale 

nie wpłaciły opłaty zostają umieszczone na liście rezerwowej. 
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3. W przypadku rezygnacji uczestnika z udziału w danym warsztacie przed terminem zamknięcia zapisów 

na dany termin czyli na co najmniej 14 dni przed terminem warsztatu opłata za udział jest zwracana 

uczestnikowi w całości.  

4. W przypadku rezygnacji uczestnika w warsztacie na mniej niż 14 dni przed terminem zatrzymywana jest 

przez Organizatora kwota 300 zł wpłaty jako opłata manipulacyjna za niewykorzystane zajęcie miejsca w 

grupie szkoleniowej. 

5. W wypadku choroby potwierdzonej zaświadczeniem lekarskim (tzw. L-4), Organizator umożliwia 

uczestnictwo w innej edycji tego samego warsztatu tematycznego w przyszłości, w dostępnym terminie, 

w ramach wolnych miejsc, o ile taki warsztat na podobnych warunkach i o podobnym programie będzie 

w przyszłości uruchamiany. 

 

§ 8 

Warunki anulacji realizacji warszatatu tematycznego czyli zjazdu kursu przez Organizatora 

 

1. Minimalna liczba uczestników do przeprowadzenia każdego ze zjazdów kursu czyli z warsztatów 

tematycznych to 3 osoby. 

2. Organizator zastrzega sobie możliwość odwołania danego warsztatu tematycznego lub zmiany jego 

terminu (np.w przypadku niezebrania się grupy kursantów) na co najmniej 8 dni przed danym 

warsztatem. 

3. Organizator zastrzega sobie prawo odwołania danego warsztatu  w przypadku tzw. poważnych zdarzeń 

losowych (ciężka choroba prowadzącego, wypadek, zaawansowana lub zagrożona ciąża, alarm 

bombowy, wprowadzenie stanu wyjątkowego, stanu epidemii, ogłoszenie terminu ważnego krajowego 

wydarzenia dokładnie w terminie planowanego warsztatu, itp.) lub przełożenia terminu warsztatu w 

każdej chwili bez dodatkowych roszczeń finansowych ani żadnych innych ze strony uczestników. Całość 

wpłaty zostanie zwrócona wszystkim Uczestnikom na podane numery rachunków bankowych lub w 

przypadku ustalenia nowego terminu warsztatu, przeniesiona na poczet danego nowego terminu. 

4. W przypadku odwołania warsztatu przez Organizatora, Uczestnik decyduje czy woli otrzymać zwrot 

całości wpłaconej kwoty czy przenieść wpłaconą kwotę na poczet kolejnej edycji danego warsztatu.  

5. Organizator, odwołując warsztat, nie ponosi finansowej ani jakiejkolwiek innej odpowiedzialności za 

poniesione przez Uczestników koszty związane z podróżą i poczynionymi rezerwacjami, a które związane 

są z udziałem w warsztacie (w tym m.in. koszty rezerwacji czy zaliczek na poczet opłat za podróż do 

miejsca szkolenia czy płatności związanej z zakwaterowaniem). 

6. Jeśli byłoby to konieczne, Organizator warsztatu zastrzega sobie możliwość zmiany osoby prowadzącej 

na innego prowadzącego (posiadającego stosowane kwalifikacje), po uprzednim poinformowaniu 

uczestników poprzez wiadomość e-mail. 
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7. Jeśli byłoby to konieczne, Organizator warsztatu zastrzega sobie możliwość zmiany miejsca realizacji 

szkolenia (zostając jednak w tym samym mieście, i w ramach możliwość w tej samej strefie miasta) po 

uprzednim poinformowaniu uczestników poprzez wiadomość e-mail. 

 

§ 9 

 Prawa autorskie 

 

1. Program kursu i poszczególnych warsztatów tematycznych jest chroniony prawem autorskim. 

Kopiowanie materiałów i/lub nagrywanie warsztatów, a także udostępnianie takich materiałów i nagrań 

osobom trzecim jest nielegalne oraz podlega odpowiedzialności karnej opisanej w ustawie o Prawie 

autorskim (Ustawa z 4 lutego 1994 r. tekst jednolity z 2006 r.). 

2. Wykonywanie zdjęć i nagrywanie materiałów wideo przez uczestnika podczas warsztatów 

organizowanych przez Organizatora jest dopuszczalne wyłącznie za zgodą Prowadzącego konkretne 

warsztaty i pozostaje do ustalenia na początku spotkania. Wszelkie nabyte w ten sposób materiały nie 

mogą być udostępniane osobom trzecim. 

3. W przypadku nieuprawnionego kopiowania i/lub udostępniania materiałów kursu (Workbooka, 

materiałów zdjęciowych lub video) osobom trzecim, obowiązuje kara grzywny w wysokości 96 120 zł.  

4. Uczestnik kursu i poszczególnych warsztatów tematycznych wyraża zgodę na użyczenie swojego 

wizerunku na zdjęciach i filmach wideo nagranych podczas warsztatów, w których uczestniczył. Zdjęcia i 

ewentualne filmiki mogą być opublikowane przed Organizatora i/lub Prowadzącego na ich stronach 

internetowych, profilach w mediach społecznościowych oraz w materiałach marketingowych 

Organizatora i Prowadzącego warsztaty. 
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§ 10 

Informacja o przetwarzaniu danych osobowych 

 

ZGODA NA PRZETWARZANIE DANYCH OSOBOWYCH 

NA POTRZEBY KURSU/WARSZTATU TEMATYCZNEGO 

 

Imię …………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

Nazwisko …………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

Zawód ………………………………………………………………………………………………..……………………………………………… 

Adres mailowy …………………………………………………………………………………………………………………………………… 

Telefon ……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

 Zapoznałem się z treścią regulaminu i akceptuję jego zapisy 

 Jestem świadomy, że program kursu/warsztatów tematycznych jest autorski jest prawa autorskie są 

chronione Ustawą o Prawie autorskim 

  Ja niżej podpisany wyrażam zgodę na przetwarzanie moich powyżej wskazanych danych osobowych w 

celu utrzymania komunikacji dotyczącej kursu i warsztatów tematycznych “Bio-Logika w Pilatesie”. 

 Ja niżej podpisany wyrażam zgodę na przetwarzanie moich powyżej wskazanych danych osobowych w 

celu otrzymywania drogą mailową od organizatora powyższego kursu i warsztatów tematycznych, czyli 

firmy Pilates terapeutyczny Alicja Rukowicz informacji o kolejnych warsztatach, wydarzeniach i  spotkaniach 

(w tym superwizjach oraz grupie PilatesMastermind). 

 

Administratorem tych danych zostaje Pilates terapeutyczny Alicja Rukowicz, ul. Izbicka 87, 04 – 822 Warszawa, NIP : 
9521917384 
Państwa dane będą przetwarzane i przechowywane wyłącznie we wcześniej wspomnianym zakresie, czyli w ramach 
wypełniania naszych obowiązków oraz na okres niezbędny, aby osiągnąć cel, dla którego są one zbierane. Nie będą 
one nikomu udostępniane, użyczane ani sprzedawane. 
Mają Państwo prawo do ich edytowania, ograniczenia przetwarzania lub żądania całkowitego usunięcia z naszej bazy 
w każdym momencie. 
 

………………………………………  ……………………………….…  …………………………………….  

Imię i Nazwisko    Podpis     Data 
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